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CUVANT-INAINTE

Am terminat de scris aceasta carte, Intr-o prima forma,
pe 15 iunie 2000, in casa noastra din Maui, traind un
minunat sentiment de implinire. M-am bucurat de vara
cu familia mea, Inotand, facand drumetii si jucand tenis.
Am luat cina si am vazut filme cu prietenii apropiati, iar
eu am avut parte de timp pretios pentru citit si pentru a
impartasi momente de intimitate, in special cu sotia
mea, Marcelene, care mi-a fost de mare ajutor cand a
trebuit sa gasesc o solutie spirituala la ,problema” pe
care eram pe cale s-o traiesc. Nici nu-mi dddeam seama
ca, In doar cateva luni, voi fi nevoit sa pun in aplicare tot
ceea ce scrisesem si sa testez principiul existentei unei
solutii spirituale pentru orice problema, in propria mea
viata.

In toamna lui 2000, am cizut in genunchi, la pro-
priu, cand eram singur intr-o camera de hotel. Abia mai
puteam si respir. Imi simteam pieptul de parca ar fi fost
strans intr-o menghina. Transpiram abundent si aveam
sa aflu in curand ca suferisem un infarct. Dar ceva era
teribil de gresit in aceastd imagine. Eu nu fumez si nu
beau; nu sunt supraponderal; fac miscare in fiecare zi, si
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asta, de douazeci si cinci de ani. Sunt atent la ce mananc;
meditez; fac ceea ce imi place si imi place ceea ce fac. Am
0 casatorie grozava si copii minunati. Eu n-am cum sa
fac un infarct! Infarctele sunt pentru alti oameni, care isi
traiesc vietile in asa fel incat parca le invita. Nu pentru
mine. Nu pentru dr. Wayne Dyer. lata-m3, cu toate astea,
in spital, cu firele aparatului de monitorizare prinse pe
toata partea de sus a corpului si cu o perfuzie in brat.
Dupa trei zile aveam sa fac o angiograma.

In primele doudzeci si patru de ore, am zicut acolo
intr-o stare de soc si nevenindu-mi sa cred. Se numeste
negare. Mi-am plans de mila. Am refuzat sa recunosc ca
un asemenea lucru mi se putea intampla mie. M-am tot
vaicarit familiei mele si, la drept vorbind, am fost speriat.
Dupa acea prima zi, am Inceput sa reexaminez ce scrise-
sem In cartea pe care sunteti pe cale s-o cititi. Mi-am
repetat, iar si iar, titlul: Existd o solutie spirituald pentru
orice problemd - iar aceasta era, cu sigurantd, o problema.
Mi-am amintit ca puteam aduce energia spiritului chiar
acolo, in salonul spitalului. Daca reuseam asta, as fi putut
sa rastorn situatia si sa nu ma mai complac in energia
joasa a autocompatimirii, a sentimentului ca am fost le-
zat, a tristetii, fricii si Indoielii.

Dar faptele sunt fapte, inima mea fusese vatamata.
De-acum, depindea de mine. Eu nu sunt acest corp. Eu
sunt o fiinta spirituald, eterna, intotdeauna in legatura
cu Dumnezeu. Imi puteam schimba perspectiva, modul
de constientizare, devenind din victima observator,
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lucru despre care am scris mereu in ultimii doudzeci de
ani. A fost ca si cum lumina s-ar fi revarsat dintr-odata
intr-o camera obscura. Am simtit, aproape instantaneu,
prezenta unei energii mult mai inalte si mai rapid vinde-
catoare. Am Inceput sa fiu mai degraba vesel decat mo-
rocdanos. Am mers prin sectia de cardiologie, Incercand
sa-i imbarbatez pe cei care erau mult mai rau decat
mine. Am Inceput sa privesc spitalul si personalul medical
numeros mai degraba cu admiratie, dragoste si respect,
decat cu ganduri de frica si anxietate. Am cautat sa vad
ce era bun in acel loc si am fost recunoscator pentru tot
ce le fusese dat simturilor mele sa trdiasca. Am adus in
sectia de cardiologie modul de constientizare descris in
detaliu aici, in aceasta carte care imi este foarte draga.
,Cu sigurantd, prezenta lui Dumnezeu se face simtita in
locul acesta”. Desigur, realitatea leziunii cardiace n-a
disparut ca prin magie, dar, in mintea mea, acolo unde
exista ,problema”, am introdus energia mai inaltd/mai
rapid vindecatoare a spiritului, iar problema a disparut
pentru totdeauna.

Luni dimineata, pe 4 decembrie 2000, angiograma a
dezvaluit un blocaj pe una dintre artere, care e posibil sa
fi fost parte a anatomiei mele inca de la nastere. Inima
mea era puternica, iar leziunea a fost minima. Mi s-a
montat un stent in artera blocata, dupa ce un balon a
scos placa ce constituia defectul de functionare. M-am
intors de-acum la programul meu normal de exercitii si
de munca.
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Atunci cand m-au dus cu caruciorul in laboratorul de
analize si mi s-a introdus cateterul in picior si substanta
de contrast in artere, inima mea era deplin impacata. Am
glumit cu asistentele si cu cardiologii si i-am strans mana
sotiei mele, spunandu-i ca o iubesc. Toata frica, anxieta-
tea, indoiala si Intunericul m-au parasit. Am stiut c3, indi-
ferent care ar fi fost rezultatul, eram impacat, conectat cu
spiritul si In mainile lui Dumnezeu.

M-am hotarat sa va impartasesc toate acestea, aici la
inceputul cartii, pentru a ilustra modul in care o ,proble-
ma” aparent insurmontabila are o solutie spirituala usor
accesibila, atunci cand nu te mai concentrezi asupra
problemei, ci iti indrepti atentia catre energia spirituala.
Eu am putut sa atrag energia mai Inaltd a spiritului, lu-
cru care presupune: 1) M-am dat batut la propriu si am
incredintat problema unei puteri superioare; 2) Am vazut
pretutindeni iubire, mai degraba decat frica; 3) Mi-am
reamintit ca sunt un suflet infinit intr-un trup vremelnic;
4) Mi-am facut mintea sa taca si am golit-o de toata ne-
gativitatea; 5) Am devenit recunoscator fata de toti cei
care s-au straduit sa-mi ofere energie vindecatoare;
6) Am ramas, In mintea mea, conectat cu Dumnezeu;
7) Am inceput sa le aduc bucurie celor din jurul meu, ca
un mijloc de a eradica propria slabiciune. A functionat!

Si, parca pentru a ilustra o concluzie, am primit o fru-
moasa scrisoare de la Peggy Bartzokis, sotia cardiologului
meu, Thomas Bartzokis, In care arata cum orice sau
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oricine are de castigat atunci cand permite spiritului sa
fie prezent pe de-a intregul. Ea scrie asa:

Simt ca e ca si cum ai aparut in vietile noastre (a lui Tom si
a mea) cu un motiv. Faptul ca te-ai dus la Tom si nu la alt
cardiolog Intr-un moment in care eu aveam nevoie sa-ti
citesc scrierile, iar Tom avea nevoie sa invete mai multe
despre cum sa-si ajute pacientii Inca ma uimeste.
Casetele tale m-au facut sa o apuc pe un nou drum.
Lucrez din greu la propria vindecare. Sandtatea mea era in
cadere liberd, dar nu ma gandisem niciodata ca problema
consta in felul in care gandesc. Iti multumesc ci m-ai facut

sa vad importanta conexiunii dintre minte si corp.

Prin intermediul meu, Tom afla si el tot ce citesc (in-
diferent daca vrea sau nu) si, din fericire, ideile i se par
fascinante. Sunt entuziasmatd, pentru ca trateaza peste
zece mii de pacienti si, daca le Impartaseste aceste idei, va
putea cu adevarat sa previnad problemele cardiace sau alte

afectiuni.

Sunt, de asemenea, bucuroasa ca tu ti-ai revenit com-
plet si ca te-ai reapucat de alergat. Poate ca am fost meniti
cu totii sa Invatam cate ceva din aceastd experienta. Asa
cum ai spus tu odata: , Fiecare intdlnire din vietile noastre
este orchestrata de o forta divina... iar strdinii catre care

suntem atrasi au ceva sa ne invete.”

Nici nu pot spune cat de recunoscatoare sunt ca v-am
intalnit pe amandoi. Veti fi mereu prezenti in rugaciunile
mele, si tu, si Marcelene. Dumnezeu sa va binecuvanteze

pe voi si toate lucrarile bune pe care le faceti.
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Iat-o, asadar. Am pus-o chiar aici, sa o vada toata
lumea. Totul este in ordine si o solutie spirituala te as-
teapta pentru oricare si pentru toate lucrurile pe care tu le
percepi ca fiind probleme. Ai incredere in mine. Eu, Way-
ne Dyer, stiu din proprie experienta.
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INTRODUCERE

Titlul acestei carti face o afirmatie pretentioasa. Da, fara

exagerare, poti sa scapi de orice problema si de toate,

cautand si aplicand solutii spirituale. Am explicat ce in-

teleg prin spiritual, probleme si solutii chiar in primul

capitol, asa ca nu mai este nevoie sa o fac in aceasta

scurta introducere. Mesajul esential al acestei carti se

regaseste in urmatoarele zece puncte.

1.

Totul in universul nostru este energie. Asta inseamna
ca totul, in miezul fiintei sale, vibreaza la o anumita
frecventa.

Frecventele mai lente par mai solide si de aici se
ivesc toate problemele noastre.

Frecventele mai rapide, precum lumina sau gandul,
sunt mai putin vizibile.

Frecventele cele mai rapide sunt ceea ce eu numesc
spirit.

Atunci cand cele mai inalte/rapide frecvente ale spi-
ritului sunt aduse in prezenta frecventelor mai joase/
lente, ele se anuleaza reciproc si disipeaza acele lu-

cruri pe care noi le numim probleme.
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6. Ai capacitatea si puterea de a-ti creste energia si de
a accesa energiile cele mai inalte/rapide cu scopul
de a eradica orice problema din viata ta.

7. Exista cateva fundamente si principii de baza pe
care va trebui sa le intelegi si sa le pui in practica
pentru a accesa solutiile spirituale la orice , proble-
ma” pe care ai putea-o avea.

8. 0Odata ce intelegi aceste principii, alegerea ta finala
este sa te aliniezi fie unui camp energetic inalt, fie
unui cAmp energetic scazut.

9. In esents, atunci cand ajungi, in cele din urm4, sa
cunosti si sa intelegi in profunzime lumea spiritului,
vei vedea limpede ca toate problemele sunt doar
iluzii, In sensul ca sunt inventate de mintile noastre,
deoarece am ajuns sa credem ca suntem separati de
sursa noastrd, pe care eu o numesc Dumnezeu, dar
pe care tu o poti eticheta oricum preferi.

10. Aceste iluzii nu sunt nimic mai mult decat niste gre-
seli de gandire si, ca orice eroare, ele dispar cand
sunt puse fata in fata cu adevarul.

Am structurat aceasta carte pe doua sectiuni. Prima
sectiune cuprinde sase capitole, ce elaboreaza elemen-
tele de baza, pentru a intelege ca o solutie spirituala este
usor accesibila pentru orice problema si pentru toate.
Am cercetat scrierile sfinte ale multor traditii spirituale,
precum si acele domenii pe care am ajuns sa le numim
stiintifice sau pragmatice. Nu pretind ca vreuna dintre
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traditii sau practici este superioara celorlalte. Am urma-
rit sa constientizez eu insumi aceste concepte, cu mintea
deschisa la orice, insa de nimic atasata. Am cercetat
volume de spiritualitate antice si moderne, din Orient,
Occident si de oriunde altundeva, si le-am prezentat,
stiind ca sunt pline de adevar si folositoare.

A doua sectiune a acestei carti cuprinde capitolele
de la sapte la treisprezece, fiecare purtand titlul unui
verset al uneia dintre cele mai cunoscute si acceptate
rugdciuni scrise vreodata. Rugaciunea Sfantului Francisc
din Assisi Intruchipeaza mesajul fundamental al acestei
carti. Aducand frecventele mai inalte ale spiritului in
prezenta frecventelor mai joase ale ,problemelor”, pro-
blemele vor disparea. Am depus toate eforturile pentru
a oferi sugestii punctuale ce te vor ajuta sa aplici, pe cai
practice si folositoare, aceste energii mai inalte, ince-
pand chiar de astazi.

Recitind aceasta carte, sunt constient de repetitiile
ocazionale aparute din nevoia de a pleda cauza solutiei
spirituale pentru orice problema. In unele cazuri le-am
editat, dar in altele am folosit in mod deliberat repetitia,
pentru ca ideea sa fie mai puternica atunci cand o citesti.
Am aflat ca repetitia asigura o accentuare instantanee a
ideii, posibilitatea ca aceste concepte sa se fixeze fiind
astfel mai mare.

Scrierea acestei carti a fost pentru mine un exercitiu
de autocunoastere. Consider ca acum sunt mult mai ca-
pabil sa ies din tiparele de energie mai joasa/lenta si sa
accesez indrumarea spirituala si o pot face in doar
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cateva secunde. Cat despre mine, ma simt mai usor, mai
iubitor, mai milostiv si, literalmente, eliberat de proble-
me, atunci cand practic accesarea celor mai inalte ener-
gii ale mele, in momentele Inainte de care crezusem ca
am o ,problema” pe care trebuie sa o rezolv. Acum ma
deconectez pur si simplu de la lumea problemelor din
mintea mea si ma conectez la spirit. Scrierea acestei
carti m-a adus mai aproape de Dumnezeu si mi-a adus o
constientizare a faptului ca nu numai ca nu sunt nicioda-
ta singur, dar si ca acest lucru ar fi imposibil. Fie ca si tu,
citind aceste cuvinte, sa gasesti linistea pe care o am eu.
Si fie ca toate problemele tale sa se disipeze, atunci cand
iesi din sfera energiilor mai joase si ajungi sa stii ca solu-
tia spirituala pentru oricare si pentru toate problemele
este la numai un gand distanta.

Dumnezeu sa te binecuvanteze,

Wayne Dyer.
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,Nu e nimic gresit in creatia lui Dumnezeu.
Misterul si suferinta exista numai in minte...”
- RAMANA MAHARSHI
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»Solutia la problema zilelor noastre este ca omenirea sa
constientizeze natura sa interioara divina .”
- HAZRAT INAYAT KHAN

oti face sa creasca o floare? Probabil ca primul tau
raspuns este: ,Ce lucru simplu! Planteaza o samanta
in pamant, asigura-i lumina solara si apa si, intr-o zi, va
rasari o floare. Drept dovada, chiar in acest moment,
milioane si milioane de flori Incoltesc peste tot in lume!”

Cu siguranta ca asa este. Totusi, te invit sa recitesti
intrebarea si sa te gandesti cine sau ce genereaza viata
ce face o floare sa creasca, deoarece acel cineva sau ceva
reprezinta sursa solutiilor la toate problemele noastre.

Cine sau ce face ca samanta florii sa incolteasca si ca
embrionul micut sa devina o fiinta omeneasca? Cine sau
ce ne face unghiile sa creasca si inima sa bata, chiar si in

23


Stamp


Wayne W. Dyer

timp ce dormim? Cine sau ce se afla In spatele miscarii
vantului, pe care o simtim, dar niciodata nu o vedem? Ce
este aceasta forta care tine planetele la locul lor si propul-
seazad lumea noastra prin galaxie cu o viteza ce iti taie ra-
suflarea? Aceste intrebari au fost puse mereu, de cand
oamenii au avut capacitatea de a-si contempla existenta.

Eu am ales sa numesc spirit energia fara forma, invi-
zibila, ce reprezinta izvorul si hrana vietii pe planeta.
Aceasta forta, indiferent de numele pe care i-1 dam, poate
rezolva orice problema cu care ne confruntam. Exista o
solutie spirituala la orice problema, noi trebuie doar sa
invdtdm cum si o accesam. In aceasti carte voi explica
modalitatile gasite de mine pentru a accesa aceasta forta.
Voi incepe prin a explica cei trei pasi de baza pentru
gasirea solutiilor spirituale ale problemelor tale.

Am citit prima data despre acesti pasi atunci cand
m-am cufundat in lectura tratatului Cum sd-I cunosti pe
Dumnezeu: Aforismele lui Patanjali despre yoga, scris
candva intre secolul patru 1.Hr. si secolul patru d.Hr.
Aceste tehnici si discipline spirituale au fost scrise pen-
tru a-i permite cititorului sa atinga cunoasterea finala,
unificatoare, a lui Dumnezeu. Ma voi referi la aceasta
puternica colectie de scrieri In mod frecvent si iti voi
impartasi cum poate fi aplicata in viata ta aceasta
cunoastere.

Am Incredere ca vei descoperi singur ca lucrurile pe
care ai ajuns sa le etichetezi drept probleme au chiar
acum, in acest moment, In acea lume pe care o numim
spirit o solutie simpla pentru tine.
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PRIMUL DINTRE CEI TREI PASI
SPRE ACCESAREA PUTERI
SPIRITUALE CALAUZITOARE

Recunoasterea: Poate parea de la sine inteles ca este
necesar sa recunosti ceva inainte de a-l pune in aplicare,
dar acesta este de fapt cel mai anevoios pas in miscarea
catre iluminare spirituala.

Recunoasterea existentei unei forte invizibile ce poate fi
folosita in rezolvarea unei probleme ne cere sa depasim
o mare parte din educatia si conditionarea noastra tim-
purie. Te-ai gandit vreodata la limitarile pe care le traim
atunci cand ne recunoastem doar ca un corp fizic aflat
intr-o existenta strict materiala?

De exemplu, crezi ca exista un singur fel de putere
sau cunoastere, bazata pe facultatile tale senzoriale si
intelectuale, cu care ai putea rezolva problemele? Cei
mai multi dintre noi am fost invatati ca asa stau lucrurile
si ca informatia astfel dobandita reprezinta intreg in-
ventarul de optiuni de care dispunem. Aceasta este Insa
o atitudine conditionata de faptul ca nu recunoastem
legdtura noastra divina cu rezolvarea spirituala a
problemelor.

In aceasti stare de nerecunoastere, credem ca medi-
camentele, plantele medicinale, operatiile si medicii
sunt singurii ce pot vindeca sau ca imbunatatirea situa-
tiei financiare implica munca intensa, studiu, interviuri
sau trimiterea de CV-uri. In esent, neacceptarea ne face
sda credem cad puterea noastra de cunoastere este

25


Stamp


Wayne W. Dyer

limitata la acel tip de fenomene ce pot fi explicate prin
functiile noastre senzoriale.

Patanjali a descris un tip de cunoastere sau putere
ce nu este accesatad doar prin intermediul lumii materiale
sau senzoriale. Recunoasterea faptului ca aceasta putere
exista si ca este disponibila tot timpul reprezinta primul
pas In activarea ei. Totusi, ea nu este accesata doar prin
intermediul Invataturilor altora sau prin scrieri din ve-
chime, la fel cum nu visam deoarece cineva ne-a invatat
sau a scris despre vise. Recunoasterea, ca si visatul, este
ceva ce accesam luandu-ne un angajament interior si
exterior fata de capacitatea noastra de recunoastere.

De exemplu, in cadrul acestui prim pas, atunci cand
te confrunti cu o problema, iti sugerez sa-ti creezi o afir-
matie personala precum: ,Poate nu stiu exact cum sa
accesez solutia spirituala acum, dar recunosc pe deplin

ca exista o solutie spirituala.” Recunoscandu-i existenta,
invitam puterea sa ni se dezvaluie.

Ca fiinte fizice, putem face o floare sa creasca, in sensul
raspunsului la intrebarea din propozitia de la inceputul
cartii. Dar, daca ne gandim mai bine, ne dam seama ca
nu suntem nici macar la Inceput in incercarea de a dez-
lega misterul fortei invizibile care genereazi viatd. Insa
numai in aceasta omniprezentd, omniscienta si omnipo-
tentd lume spirituald gasim solutiile la toate problemele
noastre. Aceasta forta spirituala este pretutindeni, in
toate si in toti. Atunci cand ne asumam interior primul
pas, recunoasterea, incepem procesul de accesare a
acestei puteri atotcunoscatoare.
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AL DOILEA DINTRE CEI TREI PAS|
SPRE ACCESAREA PUTERII SPIRITUALE
CALAUZITOARE

intelegerea:4 Descoperim c3 acea cunoastere
obtinuta prin intelegere este superioara
rationamentului intelectual.

Acesta nu este un exercitiu de rationament intelectual.
In cadrul acestui pas trecem de la recunoasterea unei
prezente spirituale la faza intelegerii, in care nimic in
afara de propria experienta personala nu poate fi crezut.
Devenim exploratori ai unui teritoriu virgin, in care ni-
meni in afara de noi nu are acces. Aici, numai tu iti poti
valida experienta.

Dorinta noastra de a intelege prezenta este parte
integranta a dinamicii inexplicabile ce creeaza viata.
Atunci cand meditam activ asupra unui ideal spiritual
ales sau chiar asupra unei persoane anume, ne exprimam
dorinta, invitand astfel prezenta sa fie accesibila.

Iti sugerez si incepi procesul de intelegere prin vi-
zualizarea prezentei pe care o cauti. Creeaza-ti o imagi-
ne interioara in care te vezi primind indrumare divina si
alungi toate indoielile asupra validitatii ei. Intelege ca
nu este nevoie sa-ti poti explica, nici sa te impotrivesti in
timp ce patrunzi tot mai adanc in tine. In dorinta ticuta
de a-ti Intelege spiritul, trebuie sa ai convingerea ca
invitatia ta va fi acceptata. Vei descoperi ca imaginea ta
se dizolva In realitatea unei prezente care-ti este accesi-
bilda Inlauntrul tau. Aceasta este intelegerea. Este o
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experienta personald mai presus de orice ti-ar putea
vreodata oferi exercitiul intelectual. Prin antrenament si
dorinta, in meditatie tacutd, vei ajunge sa simti prezenta.

Vor fi momente cand intelectul va ramane neclintit,
incercand sa-ti faca experienta sa se potriveasca cu rea-
litatea lumii materiale. O modalitate de-a te gandi la
procesul de apropiere de intelegere este sa-ti imaginezi
un magnet. Percepe-te ca pe un magnet care atrage spre
tine tot ce ai recunoscut si ai admis ca fiind adevarat.
Apoi incearca sa devii, treptat, constient de o forta
magnetica superioard, ce te atrage catre adevaruri mai
inalte. Efortul nu mai este exclusiv al tau. Te afli intr-un
fel de camp magnetic metafizic, ce te atrage in directia
intelegerii.

Am trait aceasta experienta a Intelegerii In propria-mi
viata in ultimii cativa ani. Cand intru intr-o stare de
meditatie profunda, sunt constient din plin de o forta
asemanatoare cu cea magnetica, ce ma atrage spre Dum-
nezeu. Revelatiile pe care le traiesc in acele momente, de
intelegere intru Dumnezeu, reprezinta renasterea gan-
dirii mele. Ma reconectez la un fel de energie ce ma pro-
pulseaza in directia unei solutii pentru orice ar putea fi
suparator.

De exemplu, ceva atat de lumesc precum achizitio-
narea unei proprietati pentru mine si sotia mea, in care
sa ne mutam cand copiii vor parasi cuibul, Imi provoca o
mare tulburare sufleteasca. Mi-am reamintit sa ma mut
in campul invizibil de energie asemanatoare cu cea
magnetica si am fost indrumat spre o solutie. Chiar la
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momentul potrivit, m-a sunat un prieten si mi-a spus
ceva ce m-a scos din impas. Rezolvat! Iata ce numesc eu
intelegerea In actiune.

Cu totii putem folosi aceasta intelegere a disponibi-
lititii spiritului in solutionarea problemelor. Invitand s
folosesti primul pas, recunoasterea solutiilor spirituale,
vei ajunge Intr-o stare de Intelegere, in care simti puterea.
T‘;i vei da seama ca orice dizarmonie, dezacord sau boala
asculta de energia spirituala care exista in tine.

AL TREILEA DINTRE CEI TREI PASI
SPRE ACCESAREA PUTERII SPIRITUALE
CALAUZITOARE

Veneratia: Comuniunea tacita cu forta spirituala
este calea de a deveni una cu ea.

Al treilea pas, veneratia, este dobandit repede de unii
oameni, in vreme ce pentru altii poate dura mult pana o
obtin. Fiind In comuniune tacita cu forta spirituala si
devenind una cu ea, excludem sentimentul separarii.
Suntem constienti de divinitatea noastra si suntem in
stransa legatura cu acea parte din noi insine. Cu alte cu-
vinte, ne percepem ca fiind o parte a lui Dumnezeu; ne
aflam intr-o stare de veneratie pentru tot ceea ce sun-
tem. Nu exista nicio indoiala privind divinitatea noastra.
In aceasti stare, traim plenar realitatea acestui citat din
Biblie: ,In ziua aceea, veti cunoaste ci Eu sunt intru Tatzl
Meu si voi In Mine si Eu in voi.” (Ioan 14:20)
29


Stamp


